
平成 22年 2月吉日 

人材育成・労務 ご担当者 様 

 

 ～新入社員のための基礎技能修得講座～ 

平成 22 年度「新入社員実践道場」のご案内 
 

 諏訪地域のものづくりを広域的・横断的に支援していく、NPO諏訪圏ものづくり推進機構では、 

今後のものづくりを支える人材としての基礎を習得していただく講座を開催します。 

（本講座は、今年で６年目になります。） 

● ねらい＝ものづくりは人づくり 
社会人としてのビジネスルール、ものづくりの基本的な考え方、現場の実践活動において大切な 

こと、などを学びます。さらに、ものづくりを実際に体験し、ものづくりの喜び､楽しさを感じて 

もらいます。 

また、現状に満足するのではなく、日々改善を心がけるための基本的な手法についても学びます。 

 

● 内容 
１．社会人への意識変革 

  学生から社会人へと大きく自分を取り巻く環境が変わります｡社会人としての基本的な心構え､ 

姿勢を学び､企業人として行動できる人を目指します｡ 

 

２．ものづくりの基本的な考え方や改善について学ぶ 

  生産活動の原点である３現主義（現場、現実、現物）、５Ｓ（整理･整頓･清潔･清掃･躾）、 

３ム(ムリ､ムダ､ムラ)、ＱＣを実践的に学び、安全に作業するための知識､技能を修得します。 

 

３．ものづくりを体験する 

  やすりかけ・鋸刃切断、３D－CAD、を体験し、ものづくりの大変さ、その楽しさや喜びを実際

に体験します。 

  チーム作業を通じ、情報伝達・部材調達・コミュニケーションの大切さについて理解を深めます。 

 

４．諏訪の産業の歴史や製造業の経営者、現場で働く先輩の話を聞く 

  東洋のスイスとして世界に発信してきた歴史や先人の苦労を学び､製造業を長年経営している 

経営者の生の声、身近な存在である先輩の体験談を聞くことで自分の成長の糧とします。 

 

５．工場等見学 

  諏訪地域の企業や施設を見学し、ものづくりを支える多面的視野を高めます。 

 

６．受講後のフォロー 

  諏訪圏ものづくり推進機構アドバイザーらが企業訪問し、受講生･労務担当者と情報交換。 

   
 

●定 員      ４０名 (締切日 ４月１６日(金)、または定員になり次第締切り) 
 

●対 象      新入社員・中途入社・中堅社員 
 
●費 用      受講料･材料費･昼食代･懇親会を含む。 

NPO諏訪圏ものづくり推進機構 の  会員企業    ５０,０００円／人 
（未登録企業  ７０,０００円／人） 

 

●日程､申込書    別 紙  
 

●申込み､お問合せ  NPO 諏訪圏ものづくり推進機構（諏訪市小和田南14-7 諏訪商工会館2階） 
           TEL.５４－２５８８  FAX.５４－５１３３   

 

 



     平成２２年度　新入社員実践道場 　 スケジュール (案） 2010/2/23現在

回/時間数 講義日 時間数 開始時刻 テーマ 場所 講師名（予定）

① 8:30 受付

7.0 ５／１２（水） 8:50 事前諸注意・開講式 浜の湯

1.0 9:00 講義：基調講演 理事長：草間　三郎

1.0 10:00 講義：諏訪地域産業の歴史についての講話 白上芳弘

1.0 11:00 オリエンテーション/自己紹介 NPO諏訪圏ものづくり推進機構

12:00 　<昼食>

1.0 13:00 オリエンテーション/自己紹介 NPO諏訪圏ものづくり推進機構

1.0 14:00 エプソン歴史館・技能道場視察 セイコーエプソン㈱ SEものづくり塾講師

1.5 15:30 ヤスリかけ・鋸刃切断オリエンテーション

0.5 17:00 日報記入（アンケート記入）    17:30  解散

② 8:40 集合 セイコーエプソン㈱ SEものづくり塾講師

7.0 ５／１３（木） 6.5 9:00 実習：ヤスリかけ　<途中昼食>

0.5 16:30 日報記入（アンケート記入）、　17:30  解散

③ 8:40 集合 セイコーエプソン㈱ SEものづくり塾講師

7.0 ５／１４（金） 6.5 9:00 実習：鋸刃切断　<途中昼食>

0.5 16:30 日報記入（アンケート記入）　　１７：００解散

④ 8:40 集合 セイコーエプソン㈱ SEものづくり塾講師

8.0 ※　５／１５（土） 6.5 9:00 ＱＣ実践研修　　<昼食>

0.5 16:30 日報記入（アンケート記入）　、17:30  解散

1.0 17:00 受講生交流会　　　18：00解散

⑤ 8:40 集合 諏訪商工会館

7.5 ５／１９（水） 3.0 9:00 改善の基礎、実習　　

12:00 　　<昼食> 鈴木　節子

4.0 13:00 改善の基礎、実習　　

0.5 17:00 日報記入（今日学んだこと）、　17:30  解散

⑥ 8:50 集合

7.5 ５／２０（木） 2.0 9:00 工場見学

1.0 11:00 経営者による講演

12:00 　<昼食>

1.5 13:00 県工業技術総合センター施設視察

2.5 14:30 グループワーク NPO諏訪圏ものづくり推進機構

0.5 17:00 日報記入（アンケート記入）    17:30  解散

⑦ 8:40 集合 セイコーエプソン㈱

7.5 ５／２１（金） 3.0 9:00 3D-CAD　基礎体験　（場所：ｴﾌﾟｿﾝ情報科学専門学校） エプソン情報科学専門学校講師

12:00 　<昼食> （午前・午後で半分交替）

4.0 13:00 初心者特許入門セミナー　 富澤　正

0.5 17:00 日報記入（アンケート記入）、　17:30  解散

⑧ 8:40 集合 諏訪東京理科大学

7.5 ５／２６（水） 3.0 9:00 ものづくり体験
12:00 　<昼食>

4.0 13:00 先輩社会人とのグループワーク

0.5 17:00 日報記入（アンケート記入）　、17:30  解散

⑨ 8:40 集合 諏訪東京理科大学

7.5 ５／２７（木） 3.0 9:00 仕事のすすめ方 （財）長野経済研究所

12:00 　<昼食>

4.0 13:00 コミュニケーション実習

0.5 17:00 日報記入（アンケート記入）　、17:30  解散

⑩ 8:40 集合

7.0 ５／２８（金） 3.0 9:00 会議のすすめ方（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ･ｸﾚｰﾑ対応等） 諏訪東京理科大学 （財）長野経済研究所

12:00 　<昼食>

1.0 13:00 研修全体のまとめ

1.5 14:00 閉講式（決意表明）

0.5 15:30 日報記入（アンケート記入）

1.0 16:00 交流会(17:30解散)

73.5 　※５月１５日（土）は、各社のカレンダーを考慮した上で、１７日（月）に変更になる場合があります。



平成２２年　　　月　　　日
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ＮＰＯ諏訪圏ものづくり推進機構　　　行

　ＦＡＸ．0266- ５４－５１３３　　info@suwamo.jp
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* 5名以上お申込みの場合は､コピーしてご利用下さい。
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平成２２年度　「新入社員実践道場」　参加申込書
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